
Sub-18 Viagem será no dia 03 de janeiro às 20 horas

Gurupi define elenco para Copa São Paulo

Extensão Profissionais e acadêmicos da Unirg estão envolvidos no projeto

Gurupi terá Centro de Apoio para atletas

Dezembro de 200706 ESPORTE

Depois do jogo treino 
contra o Dueré, equipe 
amadora da cidade vizinha, o 
técnico Jonaí Lopes definiu o 
elenco com 18  jogadores que 
vai disputar a 39ª Copa São 
Paulo de Futebol Junior. A 
viagem está marcada para o 
dia 02 de janeiro, às 20 horas, 
devendo chegar na cidade de 
São Carlos, sede do Grupo 
“O”, por volta das 22 horas do 
dia 03. O time gurupiense 
estréia no dia 05 contra o São 
Carlos, time da casa. Na 
seqüência o Gurupi enfrenta o 
Fluminense no dia 08,  e 
encerra a participação na 
primeira fase contra o Mogi 
Mirim (SP)  no dia 14.

Mesmo tendo fe i to 
apenas três jogos treinos, o 
técnico acredita que o time 
está pronto para mais um 
d e s a f i o .  O s  j o g o s  
preparatórios serviram para 
que Jonaí Lopes pudesse 
definir o time base. Na 
partida contra o Dueré, o 
t r e i n a d o r  g o s t o u  d a  
movimentação da equipe, que 
mesmo jogando contra 
atletas profissionais, saiu-se 
bem. “ Foi um jogo que 
definiu o elenco, bem como 
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Time gurupiense que disputou a Copa São Paulo de 2007, com Raylon e Eduardo

Goleiros: 

Rodney, Bruno, Valdeir

Ala Direita: 

Kleison, Lailson, 

Ala Esquerda: 

Nailon, Jales

Zagueiros: 

Adroaldo, Alex, Maycow,

 Torquato

Volantes: 

Dawyson, Fagner, Rodrigo,

Júnior, Luan, 

Meio-Campo: 

Diogo, Fernando 

Lima, Vinicius, Hugo Cesar,

Atacantes: 

Dhyego, Betinho, Dionilson, 

Livaldo, Fernando 
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um ime base”, disse o 
treinador, que preferiu não 
revelar o time titular para a 
Copa São Paulo.

Na Copa São Paulo de 
2006,  o Gurupi  era o 
representante oficial do 
Tocantins por causa do titulo 
d o  e s t a d u a l  s u b - 2 0  
conquistado em 2004. A 
equipe ficou sediada em 
Santa Bárbara do Oeste e na 
primeira experiência na 
C o p i n h a ,  t e v e  u m a  
participação positiva. Na 

estréia venceu o time da casa, 
o União Barbarense por 5 a 3. 
Na seqüência perdeu para o 
Fortaleza por 7 a 3. Na ultima 
partida da primeira fase, os 
g a r o t o s  g u r u p i e n s e s  
perderam de virada por 2 a 1 
para a Ponte Preta e voltaram 
para casa mais cedo. Mesmo 
assim foi uma das melhores 
part ic ipações de t imes 
tocantinenses no tradicional 
torneio.

Só não foi melhor do que 
a participação em janeiro 

deste ano, quando enfrentou 
o Nacional (SP), perdendo por  
1 a 0. Na sequência, foi 
goleado pelo Bahia por 9 a 1, 
mas por incrível que pareça, o 
melhor em campo foi o goleiro 
Robson, que posteriormente 
passou uma temporada em    
Itaúna-MG, na parceria do 
t ime com o  Cruze i ro ,  
juntamente com o zagueiro 
Frasão.

 Na sequência, o time 
venceu o Rio Branco do Acre, 
abrindo as portas definitivas 

para os grandes clubes.
Logo apos a partida, o 

atacante Raylon (11), foi 
vendido para o São Paulo e o 
meia Eduardo(10) com o 
Internacional de Porto Alegre, 
mostrando o potenc ia l  
tocatinense, pouco conhecido 
pelos clubes brasileiros.

O outro representante do 
Estado na competição é o 
Tocantinópolis, que ficará na 
sede de Leme, cidade vizinha 
a São Carlos.
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Com o objetivo de 
estruturar as equipes da 
categoria de base do Gurupi 
Esporte Clube e contribuir na 
preparação física dos atletas 
do município, o curso de 
Educação Física da Unirg está 
implantando um centro de 
apoio para atletas da cidade. 

Desde agosto deste ano 
90 atletas das categorias Sub 
13, Sub 15 e Sub 17 do time do 
Gurupi estão sendo atendidos 
num projeto desenvolvido 
pelo curso. Eles estão sendo 
a c o m p a n h a d o s  p o r  
profissionais e acadêmicos, 
visando a melhoria do 
condicionamento físico, além 
d e  f o m e n t a r  o  
desenvolvimento do futebol 
no município. 

A iniciativa é um trabalho 
de extensão que envolve 
acadêmicos dos cursos de 

Educação Física, Fisioterapia, 
Medicina e Psicologia da 
Unirg. Segundo o coordenador 
do projeto, Ricardo Kiu, os 
atletas do município merecem 
uma atenção especial desde a 
infância. “Gurupi é um pólo de 
atletas que representam a 
cidade. É importante que este 
trabalho seja desenvolvido 
com eles desde a categoria de 
base, fornecendo suporte 
técnico, preparação física, 
psicológica e médica, e assim 
possibilitar um melhor do 
d e s e n v o l v i m e n t o  d o s  
jogadores”, disse. 

Com essa preparação os 
jogadores  estão  sendo 
submetidos a avaliações 
físicas, planejamento de 
treinamento e avaliações de 
r e s i s t ê n c i a ,  p o t ê n c i a ,  
composição corporal além dos 
treinamentos físicos, técnicos 
e táticos realizados em 
campo. Duas vezes por 
semana acontecem os testes 

em laboratório e nos demais 
dias os atletas são avaliados 
em campo. 

Atualmente cerca de 10 
estudantes de Educação Física 
e Fisioterapia são estagiários 
do projeto, além de mais 30 
alunos que realizam pesquisas 
com os esportistas 

A próxima ação que será 
desenvolvida é a preparação 
psicológica dos atletas com 
idade entre 13 e 17 anos, que 
irão disputar a Copa São Paulo 
de Futebol Júnior, que 
acontece em janeiro na 
capital paulista e região. 

Centro de Apoio 
A partir deste mês, o 

projeto se estenderá aos 
a t l e t a s  d e  o u t r a s  
modalidades, viabilizando a 
implantação do Centro de 
Apoio. Ciclistas, corredores, 
nadadores, jogadores de 
futsal, handebol, lutadores e 
atletas de outras modalidades 
também serão atendidos. 

“Com a criação de um centro 
de excelência esportiva e 
núcleos de participação 
popular, nossa intenção é 
impulsionar o município para 
que seja referência na esfera 
do esporte participativo”, 
ressaltou Kiu. 

Cerca de 500 atletas 
poderão utilizar o serviço, e os 
interessados podem obter 
mais informações com o 
professor Ricardo Kiu pelo 
telefone (63) 8112-8167 ou 
com o estudante, Gabriel Brito 
pelo telefone (63) 9224-1989.

Jogadores do Gurupi fazendo testes no Centro de Apoio
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